Kedves ESZME Tagok!


Mint az Egyesület új Elnöke nagy örömömre szolgál, hogy első alkalommal üdvözölhetem valamennyi Tagunkat. Köszönöm a bizalmat, melyet a 2008 tavaszán megtartott vezetőség választás kapcsán kaptam a jelenlévőktől. Az ESZME történetében először tölti be ezt a tisztséget orvos. Ennek hátterében az elképzelés áll, hogy az Elnök személye kapcsolatot jelentsen egy civil szervezet és a szakma között. Az elmúlt évek tapasztalatai alapján be kellett látni, hogy szervezetünk hatékony működéséhez nem nélkülözhető az Magyar Stroke Társaság segítsége. Mint a Társaság vezetőségi tagja bízom abban, hogy ezt a funkciót teljesíteni tudom, hazánk vezető, stroke-al foglalkozó szakemberei támogatásunkról biztosítottak minket. Külön köszönet illeti meg az EGIS Gyógyszergyárat, aki szervezetünk mögé állva jelentős anyagi támogatást biztosít. Kiemelném dr. Ludányi Andrea szerepét, aki az EGIS munkatársaként koordinálja Szervezetünk működését, kooperációit. 
Az ESZME vezetősége a következő évekre komoly terveket tűzött maga elé. A megvalósulás szélén áll akadálymentesítési programunk, mely reméljük sok segítséget fog jelenteni mozgáskorlátozott Tagjaink számára. Mint Elnök, elsődleges feladatom, hogy szervezetünk működésének, rendezvényeinknek szakmai hátteret adjak. Fontosnak érzem, hogy Tagjaink érezzék, valós segítséget kapnak, a stroke betegséggel kapcsolatos nélkülözhetetlen és a mindennapi életben is jól használható információkat jutnak el Hozzájuk. A jövőben szeretnénk elérni, hogy az ESZME az ország valamennyi régiójában jól működő helyi szervezetekkel rendelkezzék, melyek központilag összehangolt rendezvényeket biztosítanak Tagjaik számára. Az agyér-betegségek hazai halálozásai adatai még mindig igen magasak, a stroke-ot elszenvedett betegeknek számos maradványtünettel kell megküzdeni. Mindent meg kell tehát tenni, hogy hatékony megelőzéssel csökkentsük a stroke gyakoriság. Az agyér-betegségek döntő részét az agyi érelzáródásos kórképek adják, ezek ma már az akut fázisban is hatékonyan, -vérrögoldó infúzióval kezelhetők. A legnagyobb probléma azonban, hogy a hatékony kezelés az akut stroke tüneteinek fellépése után csak igen rövid ideig működik, így a betegek kórházba kerülését a lehető leggyorsabbá kell tenni. Sajnos az eddigi tapasztalatok alapján hazánk lakosságának nagyobbik része nem megfelelően tájékozott az agyér-betegségekkel kapcsolatban, részben ennek következtében az akut stroke sürgősségi kezelése sokszor komoly időveszteséget szenvedhet el. A betegség akut fázisával kapcsolatos tudnivalók ismertetése mellett a prevenció kérdésköre is rendszeres tájékoztatást igényel.

Reméljük, hogy célkitűzéseink megvalósulnak, Tagjaink büszkék lesznek arra, hogy az ESZME soraiba tartoznak. 
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